
Die Gesundheit = _ _   _ _ _ _ _ 
objectif : je m'éduque à la santé, j'analyse mes habitudes alimentaires (parler). 

gesund sein =  ...........................
ungesund sein = ........................

1) SPRECHEN: Was ist gesund? Was ist ungesund? Erzähle!

Ex: Die Schokolade ist ungesund. Die Birne ist gesund. 

2) TRACE ECRITE :  Sortiere dann die Elemente in die Tabelle. Bilde Sätze.

Gesund
= .............................

Ungesund 
= .............................

- 
-
-
-
-
-

-
-
-
-
-
-

3)  SPRECHEN: Was isst du in der Pause? Was trinkst du? 
Ist das gesund? Ist das ungesund?
Beispiel (= exemple): 

In der Pause esse ich (Chips) und trinke (Cola). Das ist (ungesund). 
In der Pause esse ich (Joghurt) und trinke (Wasser). Das ist (gesund).

4) Trace écrite : Reprendre quelques phrases des élèves. 
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