CA3 : Danse, Acrosport, Cirque : Points communs et spécificités
	AFC 1 / Rôle du pratiquant

	
	Points communs
	Différences / Spécificités Acrosport
	Différences / Spécificités Danse
	Différences / Spécificités Cirque

	D1 / CG1
	( Enrichir le répertoire de formes corporelles

- Affiner ses perceptions (auditives, visuelles, kinesthésiques) et les formes de communication

- Etre vu
	- Postures codifiées en acrosport
- Tonicité et gainage du corps nécessaire

	- Formes corporelles non codifiées en danse contemporaine

- Etat de danse

- Intention

- Tonicité modulable (tension - relâchement)
	-Communiquer une émotion, donner du sens

-motricité transformée pour provoquer l’imagination

- Utilisation d’un objet, d’un support d’équilibre
 - Tonicité et gainage du corps nécessaires

	D2 / CG2
	( Faire des choix au service d’un projet en tenant compte de ses ressources corporelles

- Expérimenter, mémoriser, faire, interpréter
	- Expérience guidée car elle est liée et dépendante de la sécurité corporelle
	
	

	D3 / CG3
	( Accepter de se produire devant autrui

( Harmoniser ses actions à celles de ses partenaires

- Ecoute

- Assurer des rôles spécifiques
	
	
	- Accepter des contacts inhabituels avec les autres

- Interpréter, jouer un rôle

	D4 / CG4
	( Adapter sa pratique à ses possibilités au regard du groupe, en toute sécurité

- Postures non traumatisantes

- Gestion de l’engagement

( Développer des connaissances biomécaniques
	
	Ex : Porters en danse

Ex : Chutes

Ex : Poids, contrepoids
	- Utilisation et maîtrise de l’objet (ne pas le jeter, le rattraper)

- Accepter de prendre des risques physiques mesurés et maîtrisés

- Accepter les risques psychologiques (émotionnels)

- Accepter les propositions inhabituelles

	D5 / CG5
	( Oser s’engager devant autrui
	- Ressenti de l’élève lié au contexte, l’effet de groupe rassure et conforte l’image de l’élève


	- Ressentis différents en fonction du contexte

- Un élève donne davantage de soi, de son intimité en danse
	-le « faire » se transforme en effet produit sur le public

 - possibilité de jouer, d’interpeller le public

	AFC 2 / Rôle du chorégraphe

	
	Points communs
	Différences / Spécificités acrosport
	Différences / Spécificités danse
	Différences / Spécificités Cirque

	D1 / CG1
	( S’approprier un vocabulaire varié, précis, pour argumenter, s’exprimer

- Pouvoir parler des émotions, des sensations
	Le vocabulaire diffère et est précis

Ex : gainage, alignement des segments, position renversée, verrouillage des coudes, allégement, saisie poignet, équilibre maîtrisé, postures, zones de contact…
	Le vocabulaire diffère
Ex : composantes du mouvement, états de corps…
	Le vocabulaire diffère : reconnaître une balade de clown, une machine à jongler…

Utiliser un vocabulaire spécifique au matériel : self, passing
ex : procédés de composition (unisson, canon, amplification…)

	D2 / CG2
	( S’approprier les règles de composition

( Planifier les étapes de la création (début, développement, fin) : enseignant qui guide et planifie

- Procédés de composition
	- Espace orienté et construit

-Procédés simples/basiques
	- Utilisation de l’espace scénique en fonction de l’intention (ex : enfermement = petit espace)

- Espace intentionnel en danse

Variés et complexes, en lien avec l’intention


	Utilisation de l’espace scénique pour produire un effet sur le spectateur

>espace orienté et intentionnel

	D3 / CG3
	( S’engager dans des histoires collectives, partager, être responsable d’autrui
	
	Les agissements de l’un se répercutent sur les autres, notion d’écoute en danse
	· Ecoute

	D4 / CG4
	
	
	
	

	D5 / CG5
	
	( S’approprier les principes fondamentaux d’une démarche de création artistique

- Donner du sens
	( S’approprier les principes fondamentaux d’une démarche de création artistique

- Donner du sens
	- S’approprier les principes fondamentaux d’une démarche de création artistique

- Donner du sens

	AFC 3 / Rôle de l’observateur

	
	Points communs
	Différences / Spécificités acrosport
	Différences / Spécificités Danse
	Différences / Spécificités Cirque

	D1 / CG1
	( S’approprier un vocabulaire varié, précis, pour argumenter, s’exprimer

- Pouvoir parler des émotions, des sensations
	Le vocabulaire diffère


	Le vocabulaire diffère

Rechercher des formes poétiques de restitution orales (déclamation, un mot, un haiku ,un poème) ou écrites en fonction de jeux littéraires


	Le vocabulaire diffère : reconnaître une balade de clown, une machine à jongler…

Utiliser un vocabulaire spécifique au matériel : self, passing

	D2 / CG2
	( Outils de repérage, d’observation

- Employer des indicateurs communs

- Utiliser différents outils
	Code commun avec des critères au niveau de la difficulté des figures, maîtrise d’exécution, fluidité, sécurité…
	Pas de « code » commun, des indications communes, des consignes communes, des contraintes communes

Qui aboutiront à une création singulière de chaque groupe
	Mettre en relation des ressentis avec le rendu de son action (vidéo)

	D3 / CG3
	( Former les élèves « au regard »

- Code de conduite de l’observateur
	-Juge ou conseiller en acrosport au regard des critères de réalisation observables


	- Spectateur en danse
 - Le regard posé est différent la recherche de performance n’existe pas ou très peu
	Rôle de spectateur

- Le regard posé est différent

	D4 / CG4
	
	
	
	

	D5 / CG5
	( Apprécier une prestation
	
	Au regard d’œuvres en danse au retour d’un spectacle 

Utilisation de « data danse » par exemple pour le parcours de l’élève 
	Au regard d’œuvres en cirque (reconnaître la diversité des formes de production, différentes « formes » de cirque : cirque traditionnel, cirque contemporain, les arts de la rue…)


DAAC – SITE : danse et arts du cirque

PAF OC : danse et arts du cirque 
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