
 

 

Un exemple de démarche de santé publique 
Alcool et santé 

 
Capacités : 

• Présenter une action de santé 

• Mobiliser des notions acquises en 1ère 

• Mettre en œuvre des capacités exigibles acquises en 1ère 
 

TRAVAIL A RÉALISER 
 

Tâche 1 : Analyse du document 
1.1 Lisez le communiqué de presse relatif à l’alcool et à la santé. 
1.2  Vérifiez la qualité des informations 
1.3 Repérez les idées principales du document à l’aide d’accolades. 
1.4 Présentez les actions de santé relatives à l’alcool à l’aide de la méthode du QQCOQP. 

 

 Tâche 2 : La mesure de l’état de santé 
2.1 Relevez les données chiffrées qui mesurent la situation des français face à l’alcool. 
2.2 Pour chaque donnée formulez l’indicateur de santé correspondant. 
2.3 Quelles sont les méthodes de recueil de données utilisées. 
2.4 Qui est le producteur de données ? 
 

Tâche 3 : L’émergence d’un problème de santé 
3.1 Citer les déterminants et les facteurs de risque correspondants de la consommation d’alcool 
excessive ? 
3.2 La consommation excessive d’alcool est-elle un problème de santé publique ? Justifiez votre 
réponse. 
 

Tâche 4 : L’action en santé 
4.1 Caractériser les modes d’intervention en santé mis en œuvre dans les actions en santé 
présentées dans le document. 
4.2 Quels sont les acteurs en santé qui ont participé à la mise en place de ces actions ? Précisez 
pour chacun leur rôle. 
 

SYNTHESE : La démarche de santé publique 
5.1 Identifiez la démarche mise en œuvre pour toute action de santé publique. Pour cela mettez 
en évidence le lien entre toutes les notions mises en évidence dans les différentes questions (en 
gras et en italique) à l’aide d’une ou de plusieurs phrases. 
5.2 Illustrez la démarche de santé publique à l’aide d’un exemple : 

• Recherchez sur internet une action en santé pour laquelle vous pouvez identifier : les 
données chiffrées, les méthodes de recueil de données, les producteurs de données, les 
déterminants, les facteurs de risque, des informations complémentaires pour montrer que 
c’est un problème de santé publique, les acteurs qui ont participé à la mise en œuvre de 
l’action de santé. 

• A l’aide des informations recueillies sur internet, présenter la démarche de santé publique 
appliquée à votre action à l’aide d’un schéma réalisé avec l’outil informatique. 
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