
La santé : comment peut on voir à l’intérieur d’un corps ?

L’objectif de cette activité est de montrer le rôle  des sciences physiques dans le domaine du diagnostic médical . Nous allons présenter  quelques techniques  et nous étudierons en cours d’année les principes physiques nécessaires à leur compréhension ou qui ont permis leur élaboration 

Quelques techniques de diagnostic médical

[image: image1.png]


[image: image2.png]


[image: image3.png]


Être examiné par un médecin ne suffit pas toujours pour établir un diagnostic précis. Dans un certain nombre de cas, un ou plusieurs examens médicaux complémentaires sont nécessaires. De façon schématique, on peut les diviser en deux grands types : les examens biologiques (analyse de sang, d'urine...)  et les examens d'imagerie médicale.
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Questions :

Exploitation des documents 

1. Associer au nom d’une technique  un texte et une « image ». 

2. Classer les techniques par méthode invasive et non invasive

3. Quelle(s) techniques(s) utilise(nt) la lumière visible  

4. Faire la liste des différentes ondes utilisées . Lesquelles sont de même nature que celle de la lumière . Lesquelles sont de nature différente

5. Quelle(s) technique(s) utilise(nt) un rayonnement ionisant ?

6. Quelle(s) technique (s) mesure(nt ) directement un signal électrique .

7. Rappeler la condition de visibilité d’un objet. Comment est obtenue l’image à l’intérieur du corps par échographie ?par radiographie ? Pourquoi n’utilise-t-on pas directement la lumière visible ?

8. Quel est l’avantage d’un scanner par rapport à une radiographie ?

9. Comparer l’image 4 et 5 et citer un avantage du scanner sur l’IRM.

10. Le fonctionnement du cœur est il périodique ? le fonctionnement du cerveau est il périodique ?

Texte 3 :


Cette technique  permet de visualiser les organes creux      ( les bronches, l’intérieur du tube digestif, les voies urinaires, …)


Pour pratiquer cet examen, on utilise un endoscope (ou fibroscope) constitué d’une minuscule caméra au bout d’une fibre optique logée dans un tube flexible et reliée à un ordinateur qui numérise les images saisies, les affiche sur un moniteur et les enregistre. 
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Texte 1 :


 Cette  technique  permet l’étude de multiples organes. Elle permet de rechercher des anomalies qui pourraient les atteindre (tumeurs, infections, malformations) et peut parfois guider un prélèvement en profondeur.


Au cours d’une grossesse, elle permet d’étudier la vitalité et le développement du foetus, de dépister des anomalies ou encore de déterminer le sexe de l’enfant.


Pour pratiquer cet examen, on applique une sonde  contre la peau en regard de l’organe à explorer. Cette sonde émet des ultrasons qui traversent les tissus puis lui sont renvoyés sous la forme d’un écho. Les fréquences utilisées dépendent des organes ou des tissus biologiques à sonder (2 MHz à 15 MHz).  
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Texte 2 :


Cette technique permet surtout l'étude du squelette et des articulations, des poumons, de l'abdomen, des  seins.                                                                                                                                            L’appareil utilisé pour cet examen est constitué d’un bras articulé muni d'un tube à rayons X et d'une plaque contenant un film. Le pupitre de commande derrière lequel se trouve le personnel médical est séparé du reste de la pièce par une vitre plombée protectrice.














Texte 4 : C’est l'enregistrement de l'activité électrique du cœur. C'est un formidable outil diagnostic des pathologies cardiaques. Il se présente sous la forme d’une courbe représentant l’activité électrique reçue par le cœur au cours du temps.














5





7





Texte 5:


C’est une technique qui permet d’obtenir des images en coupe de l’intérieur du corps d’un patient .Lors d’un examen, un émetteur de rayons X tourne autour du patient .Un capteur mesure l’intensité de rayonnement qui a traversé le corps . En déplaçant le patient horizontalement , on peut construire une image en 3 dimensions .. On peut faire ressortir le contraste de certains tissus, en particulier des � HYPERLINK "http://fr.wikipedia.org/wiki/Vaisseau_sanguin" \o "Vaisseau sanguin" �vaisseaux sanguins�, en injectant un � HYPERLINK "http://fr.wikipedia.org/wiki/Produit_de_contraste" \o "Produit de contraste" �produit dit « de contraste »� (un � HYPERLINK "http://fr.wikipedia.org/wiki/Complexe_%28chimie%29" \o "Complexe (chimie)" �complexe� de l'� HYPERLINK "http://fr.wikipedia.org/wiki/Iode" \o "Iode" �iode�) qui a la propriété de fortement absorber les rayons X et donc de rendre très visibles les tissus où ce produit est présent (qui apparaissent alors hyperdenses, c'est à dire plus "blancs" sur l'image).














Texte 6 : Technique moderne de diagnostic : le corps est placé dans un champ magnétique intense. Les atomes d’hydrogène contenus dans le corps humain s’orientent alors tels des aiguilles aimantées tous dans la même direction .Ils sont ensuite excités par des ondes électromagnétiques pendant un courte durée. Lorsque l’on arrête ces ondes les atomes reviennent à leur position précédente , on mesure la durée que met l’atome pour revenir à cette position . Ces durées sont différentes selon les tissus( os , graisse , muscle …). Cela permet de reconstituer une image du corps .Cette technique n’utilise pas de rayonnement ionisant
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Texte 7 :


Cet examen mesure l’activité électrique du cerveau par des électrodes placées sur le cuir chevelu. Son invention est généralement attribuée au � HYPERLINK "http://fr.wikipedia.org/wiki/Physiologiste" \o "Physiologiste" �physiologiste� allemand � HYPERLINK "http://fr.wikipedia.org/wiki/Hans_Berger" \o "Hans Berger" �Hans Berger�, qui commença à l'étudier dans les années 1920 et enregistra le premier signal d’activité cérébrale en � HYPERLINK "http://fr.wikipedia.org/wiki/1929" \o "1929" �1929�.  Sur un tracé , il est possible d'identifier des activités électriques cérébrales � HYPERLINK "http://fr.wikipedia.org/wiki/Rythmique" \o "Rythmique" �rythmiques�. Ces � HYPERLINK "http://fr.wikipedia.org/wiki/Rythme_c%C3%A9r%C3%A9bral" \o "Rythme cérébral" �rythmes cérébraux� sont classés selon leur � HYPERLINK "http://fr.wikipedia.org/wiki/Fr%C3%A9quence" \o "Fréquence" �fréquence� et permettent, par exemple, d'identifier ou de caractériser des états psychologiques ou pathologiques. Surtout appliquée pour la détection de l’épilepsie , c’est également cet enregistrement qui permet de déterminer la mort cérébrale

















Echographie (f )





IRM ( e )





Scanner (d)





Fibroscopie (b)





Electroencéphalogramme (a)





Electrocardiogramme (g )





Radiographie (c)
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