[image: ]
image1.jpeg
Lire, écrie, parer,
raconter des histoires,
jeux de ou avec des mots

Capacité a utiiser des.
mots et le langage sous
différentes formes

‘Capacité a réfiéchi sur la

nalure de fexistence, sur
les probiémes et les

realités ultimes de la vie

pour leur donner du sens.
qui sommes-nous,

pourguoi mourons-nous,

pourquoi sommes-nous

.

Sinterroger sur le sens.
de la vie, échanger,
&rire, e

Chanter, fredonner,
danser, inventer des airs
ou des mélodies, écouter
de lamusique, parier de
musique

 Toucher, faire des travaux|
manuels, faire du sport
ou des activités
physiques, jouer la
comédie

Faire des dessins, des croquis, visiter des musées, se

promener dans des endroits agréables et beaux, fare
‘des courses dorientation, aménager et décorer des
‘espaces, imaginer des mouvements avant de les.
réaliser, peindre, scupter, faire des puzzies

Capacité a étre sensible
aux sons, aux structures.
rythmiques et musicales,
aux timbres sonores, aux.
tonalités, aux mélodies

Capacité a utiiser son
corps dune manire fine
et élaborée, a sexprimer
Atravers le mouvement,
aétre hablle avec les
objets.

“Jouer en calculant, résoudre des probiemes|
mathématiques ou de logique, visiter des
musées “scientifques”, réaliser des plans,
des scnémas, projets informatiques,
résoudre des énigmes

Musicale-
rythmique

Verbale-
linguistique

ot un service ay

Corporelle-
kinesthésique

Intelligences multiples

Howard Gardner
rrespond & un ens
ui permettent 4 une pe

‘Capacié & bien raisonner,
bien calculer, comptr,
el ‘quantier, utlser acilement
spatiale les nombres, tenir un
raisonnement logiaue,
ésoudre e problemes de
‘maniere logigue, émelire des
.\ hypoineses, manipulerfes
[ symboles, induire et déduire,

organiser finformation
nble
sonne de

problemes, de créer un produit ou

ture conné

nt une valeur dans un

‘Capacité a étre sensible a la nature,  explorer |
Ia nature sous toutes ses formes, &
reconnaitre, corréler, catégoriser et cassifier
les formes minérales, végétales ou animales,
eta utliser ces connaissances dune manigre
productive, dans des activiés telles que.

Fagriculture, Iélevage ou les sciences de a vie.
Par extension, cest également |a capacité a
‘comprendre les interactions enire Ia nature et

Ia cwvilsation

‘Se promener dans la nature, cuisiner seion ses
valeurs, siengager au service de
Fenvironnement, prendre soin d'un animal,
cultver des plantes, jardiner, réaiiser un
herbier

Interpersonnelle

Intrapersonnelle

‘Capacité a avoir une
bonne connalssance de-
so-méme, de ses forces
ot de ses faiblesses, &
tirer parti de Fexpérience
etdagir en conséquence

Faire e bilan de ses forces el faiblesses, de ses
talents et capacités, e ses ressentis, e ses
‘aspirations et de ses objectis, faire e bilan de ses
‘expériences positves et négatives, apprécier des
moments de solitude, dintrospeciion, re de la
philosophie, écrire un journal intime

Rencontrer ses amis,
échanger, discuter,
rejoindre une association,

mener des activtés en
groupe, résoudre des
confits, mener une actvité
bénévole








