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Projet 
Tous à vélo pour un collège éco-citoyen
Directeur / chef d’établissement 
Nathalie Schumacher
Responsable « équipe d’appui élargie »
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L’équipe projet : Mme Vonfrieling (non présente) et M. Bourbon 
(au centre) , professeurs d’EPS et initiateurs du projet, M. Heidin-
ger (EPS), Mme Freys (HG-EMC), Mme Fuchs (Anglais), Mme Risbec 
(SVT), Mme Loewert (SVT)

DESCRIPTIF DU PROJET  
ET BÉNÉFICES POUR LES ÉLÈVES

Le projet est parti d’un constat : la pratique du vélo est très 
répandue dans l’établissement, le collège est très investi 
dans la démarche de développement durable depuis plu-
sieurs années (niveau expertise en 2023) mais il ne dispose 
pas de VTT pour développer les mobilités douces : réaliser 
des sorties à proximité ou des activités pédagogiques, 
former les élèves et les adultes à la pratique du vélo. Les ac-
tions développées autour de l’acquisition des VTT devaient 
concerner l’ensemble des élèves et impliquer les person-
nels, être investies par de nombreuses disciplines, améliorer 
la pratique sportive, sortir du cadre du collège et participer 
au bien-être de tous :
• participation à des actions locales liées au vélo (Défi vélo…)
• �ateliers d’auto-réparation et d’entretien des vélos sur le 

niveau 5e 

Collège René Cassin de Cernay

Fiche-projet 
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• �ouverture vers l’extérieur :
- �sensibilisation des élèves aux règles de sécurité et information sur les équi-

pements avec nos partenaires extérieurs
- intégration des liaisons école-collège et collège-lycée

• �remplacer les déplacements en bus sur des sites à proximité par une sortie 
en vélo (visite de lycée, UNSS, sortie découverte…)

• �organisation d’un voyage bas carbone avec les éco délégués 
• �utilisation des VTT pour l’UNSS APPN qui réalise des sorties VTT 
• �vacances apprenantes : vélo en itinérance pour découvrir le patrimoine 

local 
• �travailler sur les parcours des élèves : Parcours avenir (découverte de 

métiers du monde du vélo) et Parcours santé (actions sur la nutrition, les 
bienfaits du vélo)

• �mobiliser les élèves (éco-délégués, CVC) pour qu’ils proposent des actions 

Bénéfices pour les élèves 
• �Permettre aux élèves de s’approprier l’environnement local du collège, tout 

en le respectant 
• �S’approprier le code de la route par la pratique, savoir utiliser et réparer 

son matériel
• �Permettre à plus d’élèves d’avoir accès à la pratique du vélo 
• �Développer des compétences de sociabilisation, d’autonomie, de solidari-

té, favoriser la cohésion 

 
OBJECTIFS 

 �Améliorer la connaissance du code de la route, l’apprentissage du vélo 
pour les élèves 
 �Privilégier les mobilités douces, un mode de déplacement bas carbone, 
actif et écologique 
 �Promouvoir l’activité physique 

PARTENAIRES
(collectivités, associations...)

Allo vélo, Roues libres en Doller, villes de Cernay et Uffholtz, gendarmerie, 
police nationale, brigades vertes, écoles primaires du secteur, lycée A. Zur-
cher de Wittelsheim

FINANCEMENT ACCORDÉ

Notre école, faisons-la ensemble 
40 000 €, 3 IMP


